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VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

Skolni stravovéni je poskytovano détem, zakéim a studentiim dle zékona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) , vyhlasky
310/2025 Sh. , kterou se méni vyhlaska 107/2005 Sb. a ve znéni pozdéjsich zmén a platnych
hygienickych predpist

. Prava a povinnosti déti a jejich zakonnvch zastupcu

Prava déti a jejich zakonnych zastupcil, zaméstnancti MS:

pravo na stravovani maji déti v dobé jejich ptitomnosti v mateiské $kole (MS), zaméstnanci v
dob¢ jejich pracovni pfitomnosti v MS

na kvalitni a vyvazenou stravu podle zdsad raciondlni vyzivy

na kulturni prostiedi pii stolovani

dostatek Casu na konzumaci jidla

stravnici nejsou nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla

zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na Zivot a praci ve zdravém Zivotnim prostiedi

pitny rezim po cely den

Povinnosti déti :

e fidit se pokyny pedagogickych pracovnikii MS i pokyny pracovnice pro vydej stravy

e snazit se chovat pfi stravovani ohleduplné v souladu s hygienickymi a spolecenskymi
pravidly stolovani

e snazit se dbat na Cistotu stolu, odnést po jidle pouzité nddobi

e dbat na Cistotu rukou, svych véci

Povinnosti zdkonnych zastupcti:

odhlasit dité ze stravovani v ptipadé¢ jeho neptitomnosti nebo nemoci 1. den do 12:00 hodin
uhradit v€as stanovenou uplatu za stravu — do 12. dne v mésici
seznamit se s vnitinim fadem Skolni jidelny

informovat matefskou Skolu o zméné€ zdravotni zptisobilosti, zdravotnich obtizich ditéte nebo
jinych zavaznych skute¢nostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled



1. Pravidla vzajemnvch vztaha mezi détmi, zakonnvmi zastupci a pracovniky Skoly

e déti, jejich zakonni zastupci a pedagogicti i nepedagogicti pracovnici se vzajemné

respektuji a dodrzuji stanovena pravidla

I11. Provoz skolni jidelny a vnitini rezim

e jidelni listky a ostatni informace jsou vyvéSeny na nasténce u vstupu do MS, jidelni listek je

umistén i na webovych strankach MS

e dopoledni ptesnidavka se vydava od 8:30 hod, obéd od 11:15— do 12:00 hod., odpoledni
svacinka ve 14:00 hodin

e vydej jidel byva dle aktudlni potteby ptizpisoben z divodi riiznych akei, vyleti apod.

e zakonny zastupce ptihlasuje své dité ke Skolnimu stravovani na zaklad¢ podepsani
rozhodnuti o pijeti do MS (dité se v MS stravuje vzdy, pokud tomu nebrani jeho
zdravotni stav)

e déti jsou zatazeny do vékové skupiny na dobu Skolniho roku, ve kterém dosahuji vyse
uvedeného veéku

e déti nejsou nuceny ke konzumaci celého vydaného jidla, jsou vedeny a vybidnuty k ochutnani

e Skolni jidelna nevafi dietni jidla, dietni rezim ditéte musi byt potvrzen odbornym I¢kaiem,
(MS se dle zdravotni zpravy lékate dohodne s rodi¢em, jak se bude dit& v MS stravovat a
uzavie s rodi¢em o takto domluveném zpisobu stravovani pisemnou dohodu)

e Tthrada za stravovani se hradi formou inkasa

e Uplata za stravovani ditéte je splatnd vzdy soucasné s thradou stravného

e ceny a normy podavanych jidel se fidi pfedpisy o Skolnim stravovani, jsou uvedeny na nésténce
u vstupu do MS

e strava se odhlaSuje den pfedem vzdy do 12:00 hodin na telefonnim ¢isle 571 418 329,
on line pies www.miso.cz/jidelna/natravnicku.cz nebo na webovych strankach MS

e dité¢ ma narok na dotovanou stravu pouze pii pobytu v MS,
za pobyt ve Skole se povaZzuje 1 prvni den nepldnované nepfitomnosti ditéte ve Skole,
obéd Ize vydat do jidlonosic¢e od 11:30 do 12:00 hodin.
Dalsi nésledujici dny nepfitomnosti si jiz nemohou obéd vyzvednout, pfi neodhlaSeni obédu
bude Uctovana plnd cena obédu vetné nakladl na mzdy a provoznich nédklada dle aktualné
stanovenych kalkulaci na ptislusny rok.

e pii stravovani je vzdy vykonavan pedagogicky dohled, pedagog dbd na dodrzovani
hygienickych a stravovacich navyki

e 1iklid po ukonéeni stravovani ve t¥idé zajist'uje uklize¢ka MS, v ptipadé, ze dojde ve
t¥id& MS k rozbiti nadobi &i vyliti jidla, potisnéni podlahy &i stolu, uklid okamzit& zajisti

e zafizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, kterému pravnicka osoba vykonavajici ¢innost Skoly
zajistuje Skolni stravovani, konzumaci vlastniho jidla ¢asove a prostorove spolecné se Skolnim
stravovanim. Ditéti dale poskytne zafizeni Skolniho stravovani nezbytnou pomoc pii konzumaci
vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc potiebuje.



1V. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti

e d¢ti jsou vedeny k dodrzovani zakladnich zésad bezpecnosti pii stravovani
e pro maximalni zajisténi jejich bezpecnosti a ochrany zdravi pii stravovani je po celou
dobu stravovani zajistén pedagogicky dohled
e déti nesmi jit ke stolu dfive, nez pani kucharka naleje polévku a horky hrnec da z dosahu déti
e piipadny traz ¢i nevolnost déti pfi stravovani fesi pedagogicka pracovnice

e pedagogické pracovnice i nepedagogicti pracovnici se podili na zamezeni vyskytu ublizovani,
ponizovani nebo nepratelstvi mezi détmi

V. Podminky pro zachazeni s majetkem

e déti jsou vedeny k ohleduplnému chovani pfi stravovani, u¢i se dodrZzovat hygienicka
a spolecenska pravidla stolovani a dodrzuji podminky Setrného zachazeni s inventaiem
Skolni jidelny (talife, piibory, sklenice, misky, hrnicky)

e po ukonceni jidla déti odnaSeji vSechno nadobi a piibory na pojizdné voziky ve 2. a 3. tiidé, v 1.
tfide toto zajisti ur€eni pracovnici MS

e je zakdzano vynaset nadobi, tacky, ptibory z prostor mateiské skoly
e 7zjisténé technické zavady nebo rozbité nadobi aj. pfi stravovani fesi piitomna pedagogicka
nebo nepedagogicka pracovnice

e zikonni zastupci déti odpovidaji za Skody zpisobené jejich détmi na majetku Skoly

V1. Cesta stravy z vvvarovny do vvdejny

Kuchyné MS se nachazi v suterénu $kolky, odkud je v uzavienych nadobach dano jidlo do vytahu,

z vytahu je uloZeno na jidelni vozicky a poté transportovano do jednotlivych tid.

Dovezené jidlo se ihned vydava stravnikovi a to tak, Ze polévka je nalévana do predem nachystanych
talifkti, po konzumaci polévky je ditéti na talif podano hlavni jidlo, pfipadné dopliikové jidlo (kompot,
salat) maji déti jiz nachystan na stolecku. Piti je k dispozici vzdy.

Po dokonceni konzumace vsech stravniktl se nadobi (bilé — talifky, hrnecky, piibory, misky)svazi
vytahem do hlavni kuchyné, kde se umyva v myc€ce. Mycka na piipravné kuchytice je pouze k myti
nadobi po svacinkéch.

Cerné nadobi (piepravni nadoby na jidlo) je umyvano v my&ce, ktera se nachazi ve vyvaiovné v MS.

VII. Alergeny ve stravovani

Oznacovani alergent je legislativné stanoveno na datum od 13.12.2014 v souladu s potravinovym
pravem.

e Tato povinnost se tyka vSech vyrobct potravin, vSech ¢lankl vefejného stravovani, jako napf.
restauraci, jidelen, nemocnic, socidlnich tstavi, prodejen, pekaren atd.

e Skolni jidelna je povinna ozna¢it vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat zietel na
jednotlivé precitlivélosti stravnika. Tuto skutecnost si musi kazdy stravnik sam uhlidat. Neni
mozné se vénovat pii vyrobé¢ jidel stravnikiim s potravinovou alergii jednotlivé, takze



e piipadnym zadostem nebude vyhovéno. Jidelna ma pouze funkci informacni tak, jako kazdy
vyrobce potravin a pokrmdi.

e Oznaceni pfitomnosti alergenu bude vyznaceno na jidelnim listku Cislem oznacujici alergen.
Pokud bude zvolené ¢iselné znaceni, bude v blizkosti jidelniho listku seznam legislativné
stanovenych alergenti s oznacenim ¢isla, které je pfeneseno na jidelni listek. Pfitomnost alergenu
bude pfenesena z receptur a ingredienci, které byly pouzity pii vyrobé jednotlivych pokrmi ve
Skolni jidelné.

e Rodic¢ovska vetejnost bude informovana na rodic¢ovskych schiizkach, metodicky material bude s
predstihem umistén na nasténku Skolni jidelny tak, aby mohly byt nejasnosti v uvadéni alergenti
vcas odbornymi pracovniky vysvétleny. Nelze se pii vyrob¢ piesnidavek, obédu a svacinek pii
poétu 82 stravnikt vénovat jednotliveiim s piecitlivélosti na néktery alergen. Skolni stravovani
zajistuje stravovani déti podle jednotlivych vékovych kategorii a vyzivovych pozadavki. Nelze
spojovat dietni stravovani s precitlivélosti na néktery alergen.

Seznam potravinovych alergenu . které podléhaji
legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek — nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

2) Korysi a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

3) Vejce a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich- patfi mezi potraviny
ohrozujici Zivot

6) Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z né¢j - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

8) Skotapkove plody a vyrobky z nich — jedna se o vSechny druhy ofechii

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hoi¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, 1,
vyjadieno SO2

13) VIc¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) M¢ékkysi a vyrobky z nich

Ve Vsetin€ dne 1.1.2026

Mgr. Libor Slovacek, MBA Jana Adamikova
reditel Skoly vedouci stravovani



Pfiloha ¢&. 1

Rozdéleni kategorii a finanéni normativy

Déti:

2-3 leté

Piesnidavka 10,-
Obed 22,-
Svacina 9,-
Pitny rezim 5,-
4-6 leté

Piesnidavka 10,-
Obéd 23,-
Svacina 10,-
Pitny rezim 5,-
7 leté

Presnidavka 12,-
Obéd 28,-
Svadina 11,-

Pitny rezim 5,-



Piiloha ¢.2

Pokyny rodi¢im

Pro déti predskolniho véku ptipravujeme piesnidavku, obéd, svacinu. Finan¢ni normativ na nakup
potravin pro 1 den ¢ini pro déti 2 -3 leté — 46,- K¢, 4- 6 let - 48,00 K¢, polodenni stravovani 38,- K¢,
pro déti 7 leté¢ — 56,- K€ dle vyhlasky o stravovani ¢. 107/2005 Sb.ve znéni pozdéjsich piedpist
Jidelnicky jsou tvofeny na zaklad¢ vyzivovych norem pro déti predskolniho véku a sledovany v tzv.
spotiebnim kosi.

1. Na pocatku Skolniho roku predloZi rodice vedouci $kolni jidelny pisemnou pFihlasku ke
stravovani. Tyké se nove ptijatych déti.

2. Stravné a poplatek za MS/3kolné/ se plati vzdy 2. tyden v mésici . K 12. dni v mésici je
je bezpodminecné nutné mit dostateny financni limit na uctu.

Zpusoby platby:

2.1. Inkasni - inkaso je strhavéano dle rozpisu plateb rodicim vzdy 12-ty den v mésici

Na konci ¢ervna dochazi k uzavieni Skolniho stravovaciho cyklu a vedouci skolni jidelny vyplati
nejpozdéji v zati preplatky na stravném rodictiim, jejichz déti kon¢i dochazku v nasi MS.

3. Poplatek za stravu ditéte &ini :
pro déti 2-3 let: celodenni strava 46,- K¢, polodenni 37,- K¢
pro déti 4-6 let: celodenni strava 48,00 K¢/den, polodenni strava 38 Ké/den
pro déti 7 leté/majici v daném Skolnim roce 7 let/: celodenni strava 56,- K&, polodenni strava 45,-
K¢/den

Pokud bude Vase dité trvale nebo nejméné 1 cely mésic odchazet z MS v poledne, nahlési to ved.

Skolni jidelny v dostate¢ném piedstihu. Taktéz veskeré zmény, které nastanou je rodi¢ povinen
thned hlasit

4. Odhlaovani stravy — rodi¢e si mohou dité odhlésit pes nase webové stranky www.natravnicku.cz,
kde v sekci odhlaseni ditéte pouziji k odhlaseni odkaz nebo piimo stranky
www.misocz.cz/jidelna/natravnicku a to vzdy do 12 hod pfedchoziho dne.

Neodhlaseny obéd Ize vyzvednout do jidlonosice v jednotlivych tiidach.

5. Platba $kolného - uplaty — plati se spolu se stravnym , viz. zpiisoby platby.. Vyse $kolného &ini
600,- K¢ mésicné. Déti, které:
- navstévuji MS posledni rok — ptedskolaci- maji predSkolni vzdélavani zdarma

Dité je povinno se stravovat v prostorach materské skoly( vyjimku tvori obédy odebrané do
jidlonosice v pripadé nemoci ditéte).

Odpoledni svacinky , které se pripravuji v prostorach kuchyné nelze brat domi, vyjimku tvori
svadinky balené/oplatky,ty¢inky/ a ovoce.


http://www.natravnicku.cz/
http://www.misocz.cz/jidelna/natravnicku

Dle vyhlasky 107/2005 o Skolnim stravovani je moZno si vyzvednout obéd jen prvni den
nepiitomnosti ditéte, ostatni dny je nutno iFadné omluvit. Pokud dal$i dny nep#itomnosti nebudou
omluveny, jsme povinni ué¢tovat za kazdy takto neomluveny den plnou cenu obédu tzn. véetné
provoznich a mzdovych nikladi vynaloZenych na pripravu obédu.

Zakladni skola a Matetska Skola Vsetin, Travniky 1217, ptispévkova organizace

Byla jsem sezndmena s dokumentem Vnitini fad SJ a jsem si védoma nutnosti
dodrzovéni zasad v ném uvedenych:

Zaméstnanci MS:



